Privacybeleid
Voor een goede behandeling is het noodzakelijk dat ik, als jouw behandelend kinesioloog, een dossier aanleg. Dit is een wettelijke verplichting volgens de Wet op de geneeskundige behandelingsovereenkomst (WGBO). In dit dossier maak ik aantekeningen over jouw gezondheidstoestand en de uitgevoerde onderzoeken en behandelingen.

[bookmark: _Hlk197254375]Hoe ik omga met jouw privacy
Ik doe er alles aan om jouw privacy te waarborgen. Dit betekent onder andere  dat ik:

· zorgvuldig omga met jouw persoonlijke en medische gegevens.
· ervoor zorg dat onbevoegden geen toegang hebben tot jouw gegevens.
· jouw gegevens alleen gebruik waarvoor ze bedoeld zijn.

Als behandelaar heb ik als enige toegang tot jouw dossier. Ik heb een wettelijke geheimhoudingsplicht (beroepsgeheim).


Gebruik van jouw gegevens
De gegevens uit jouw dossier kunnen voor de volgende doelen gebruikt worden:

· Om andere zorgverleners te informeren, bijvoorbeeld bij doorverwijzing of afronding van het traject. Dit gebeurt alleen met jouw expliciete toestemming.
· Voor waarneming door een collega tijdens mijn afwezigheid.
· Voor geanonimiseerde bespreking tijdens intercollegiale toetsing (bijvoorbeeld supervisie of intervisie).
· Voor mijn eigen praktijkadministratie (zoals planning en cliëntoverzicht)

Als ik jouw gegevens voor een ander doel wil gebruiken, informeer ik je eerst en vraag ik jouw toestemming.

Bewaartermijn
De gegevens in het cliëntendossier worden, zoals wettelijk vereist, 20 jaar bewaard. Indien je hier bezwaar tegen hebt, kun je het dossier bij mij opvragen. Je ontvangt dan een kopie, en als je tekent voor vrijstelling van de bewaartermijn, kan het dossier vervroegd worden vernietigd.


Privacy via de website
Wanneer je via mijn website contact met mij opneemt of je aanmeldt voor een afspraak of praktijkonderzoek, vraag ik om enkele persoonlijke gegevens zoals je naam, e-mailadres en telefoonnummer. Deze gebruik ik uitsluitend voor communicatie en praktische afstemming. Je gegevens worden niet gedeeld met derden.


Wijzigingen privacyverklaring
Deze privacyverklaring is voor het laatst aangepast op 4-5-2025

Balans-Kracht behoudt zicht het recht voor dit beleid aan te passen. Nieuwe versies worden altijd op de website gepubliceerd. Het is daarom aan te raden de website regelmatig te raadplegen.

